
シングルトラックの下り。
道幅が狭いので追い越しは
要注意。

4ｍ幅の長い登り。
前走者を追い越すに
は絶好の区間！

シングルトラックの下り。道幅
が狭いので追い越しは要注意。

幅の広いゲレンデ内の下り坂。前走
者を追い越すには絶好の区間！但し
スピードの出しすぎには注意！

シングルトラックの登り。

走りやすい平坦路。


